
1.  TĚŠÍM SE DO ŠKOLY    

             

 

 

2. VÍM:  

             
a) JAK SE JMENUJI (UMÍM SE PODEPSAT)……………………………………………… 

b) KOLIK MÁM ROKŮ 

c) KDE BYDLÍM 

d) UMÍM SE ODLOUČIT OD RODINY 

 

3. UMÍM: 

a)   

                                                                
    -     OBLÉKÁM SE BEZ POMOCI DRUHÝCH 

    -     ZAPÍNÁM SI KNOFLÍKY 

    -     ZAVAZUJI SI BOTY NA KLIČKY 

 

b) 

 
- SPRÁVNĚ DRŽÍM TUŽKU A PASTELKU 

- NAKRESLÍM POSTAVU, ZVÍŘÁTKO, KYTKU, DŮM, STROM 

- VYBARVÍM OBRÁZEK BEZ PŘETAHOVÁNÍ 

- VYSTŘIHUJI JEDNODUCHÉ TVARY 

 

c) 

 
             UMÍM: 

- POZDRAVIT 

- POPROSIT 

- PODĚKOVAT 

- POSLOUCHAT VE ŠKOLE I DOMA 

 

 



d) 

 
- HRÁT SI S KAMARÁDY 

- SOUSTŘEDÍM SE NA ČINNOST A HRY 

- DOKONČÍM ÚKOL 

 

e) 

 
- DODRŽUJI ZÁKLADNÍ HYGIENICKÉ NÁVYKY 

- JÍM PŘÍBOREM 

 

f) 

 
- VYPOSLECHNU POHÁDKU DO KONCE 

- ZOPAKUJI DĚJ POHÁDKY (PŘÍBĚHU) 

- POPÍŠU, CO SE DĚJE NA JAKÉMKOLI OBRÁZKU 

- RECITUJI BÁSNIČKU 

- ZAZPÍVÁM PÍSNIČKU 

 

            g)                                                                    

 
- OVLÁDÁM ZÁKLADNÍ POHYBOVÉ DOVEDNOSTI 

- ZVLÁDNU POHYBOVÉ HRY S PRAVIDLY 

 

 

4. ORIENTUJI SE V ČASE A PROSTORU: 

a)  DEN, NOC, RÁNO, POLEDNE, VEČER 

 

 

b) JARO, LÉTO, PODZIM, ZIMA 

 



c) UMÍM:  

- POJMENOVT ZÁKLADNÍ A VEDLEJŠÍ BARVY, ODSTÍNY 

- URČIT- PRVNÍ, POSLEDNÍ, PŘED, ZA, VEDLE, HNED ZA, HNED VEDLE 

 

5. UMÍM: 

a) POČÍTÁM ALESPOŇ DO ŠESTI 

b) POZNÁM NĚKTERÉ ČÍSLICE 

-   VÍCE (o kolik?) 

-   MÉNĚ (o kolik ?) 

-   STEJNĚ 

 
c) POZNÁM GEOMETRICKÉ TVARY: 

 
- TROJÚHELNÍK 

- ČTVEREC 

- KRUH 

- OBDÉLNÍK 

 

 

d) UMÍM URČIT: 

-     LEVÁ, PRAVÁ  STRANA 

 

 



 

 

 
 

-     NAD, NAHOŘE, UPROSTŘED, DOLE, POD, VPŘEDU, VZADU 

-     MALÝ, VĚTŠÍ, NEJVĚTŠÍ, NEJMENŠÍ, MENŠÍ, VELKÝ 

 

 

6. VYSLOVUJI VŠECHNY HLÁSKY: 

 

- MLUVÍM GRAMATICKY SPRÁVNĚ 

- POZNÁM HLÁSKU NA ZAČÁTKU A NA KONCI SLOVA 

- VYTLESKÁM A SPOČÍTÁM SLABIKY VE SLOVECH 

 

 


