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I.  Uvodni &dst

Tento Vnitini Fad $kolni jideiny (déle jen ,5)) upravuje organizaci, provoz, hygienické,
bezpeénostni a provozni podminky 3kolniho stravovani v Matefské Skole Cheb, Osvobozeni
67, prispévkové organizaci, v souladu s platnou pravni upravou.

Skolni jidelna

e poskytuje stravovani détem ve véku obvykle 3-6 let a détem s odkladem Skolni
dochazky,

e zajistuje stravovani zaméstnancu $koly dle podminek vyhlasky o zavodnim stravovani,

o zajidtuje bezlepkovou dietu na odlou¢eném pracovisti Pastyiska 4, kde je provoz
pFizpusoben tak, aby byla zajiSsténa minimalizace kiizové kontaminace.

Jidelni listek je sestavovan podle zésad zdravé vyZivy, hygienickych standardd a podle
vyhlasky €. 107/2005 Sb. ve znéni u¢inném od 1. 9. 2025, v€etné povinnosti pInit mésicni
spotrebni kos.

S Vnitinim Fadem $J jsou zékonni zastupci seznamovani prostfednictvim nastének MS,
webovych stranek skoly a pti informacnich schiizkach.

Il.  Prdva a povinnosti stravnik( a zédkonnych zdstupcu

2.1 Prava stravnika
Stravnici maji pravo zejména na:

e poskytovani stravy odpovidajici véku ditéte a vyZivovym normam,
e pitny reZim po cely den,

e mozZnost odmitnout pokrm bez sankce,

o pfiméfené mnoZstvi porce podle viastniho tempa a chuti ditéte,

e kulturni, bezpeéné a klidné prostredi pfi stolovani,

e respektujici pFistup personalu a pedagogt.

2.2 Povinnosti stravniki
Stravnici jsou povinni:

e Fidit se touto smérnici a pokyny pedagogickych pracovnik,

o+ chovat se ohledupliné a bezpe¢né v prostorach SJ,

e nevyna$et stravu mimo vyhrazené prostory (s vyjimkou prvniho dne nemoci v
souladu s vyhlaskou),

e dbat na zakladni hygienické navyky.



2.3 Prdva zdkonnych zdstupct
Zakonni zastupci maji pravo:

e nainformace o pribéhu stravovani ditéte,

e na odbér stravy prvni den nahlé nepfitomnosti ditéte do vlastnich jidlonosici,
e na podavani pfipominek vedouci 8J &i feditelce MS,

¢ nainformace o alergenech a nutri¢nim sloZeni jidelni¢ku.

2.4 Povinnosti zakonnych zdstupcli
Zakonni zastupci jsou povinni:

e poskytovat skole pravdivé a aktudlni informace o zdravotnim stavu ditéte,
e oznamovat alergie ¢i nutnost dietniho stravovani,

o hradit stravné véas a v uréenych terminech,

e dodrZovat pravidla pro pfihlasovani a odhlasovani stravy,

e nevstupovat do provoznich prostor SJ.

lll.  Provoz a vnitrni rezim
Skolni jidelna pracuje podle principt spravné hygienické a vyrobni praxe a systému HACCP.
3.1 Jidelni listek

e je zverejnén nejpozdéji v pondéli v daném tydnu,
» obsahuje seznam alergen( dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €.
1169/2011,
* respektuje zdsady zdravého stravovani dle novelizace vyhlasky Géinné:
o omezeni volnych cukrq,
snizeni soleni,
posileni podilu zeleniny, ovoce, celozrnnych obilovin, lusténin a ryb
maximalné 2 sladka hlavni jidla mési¢né
2x tydné bezmasé jidlo
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3.2 Hygienické a provozni podminky

Za hygienu a bezpeénost provozu odpovida personal SJ, &istotu stolil a podlah zajistuji
uréené provozni pracovnice.
Pedagogicky dohled dba na bezpeénost a kulturu stolovani déti.

3.3 Pitny reZim
» voda je dostupna po cely den ve tfidach i pf¥i stravovani,

e poddavané ¢aje jsou neslazené nebo lehce slazené,
¢ slazené nemlécné napoje nejsou soucasti jidelnicku



o slazené mlécné jsou podavany maximalné 2x mési¢né
3.4 Rozsah stravovadni
SJ poskytuje détem:

e presnidavku,

e obéd,

« odpoledni svacinu.

Na odlou¢eném pracovisti Pastyiska 4 se pfipravuji bezlepkové obédy, které jsou nasledné
rozvazeny do jidelen v Chebu.

IV. Organizace vydeje stravy

Vydej stravy probiha v souladu s hygienickymi a provoznimi pravidly stanovenymi provoznim
radem, systémem HACCP a vyhlaskou o Skolnim stravovani.

4.1 Materska Skola Osvobozeni 67 — vydej na triddch

s Pfesnidavka: 8:30
¢ Obéd: 11:45
¢ Svacina: 14:30

Pedagogitti pracovnici odpovidaji za dohled nad détmi pfi vydeji stravy, zajistuji bezpecnost,
hygienu a kulturu stolovani.

4.2 Odloucené pracovisté Pastyrska 4 — vydej na tiiddch
e Presnidavka: 8:30
o Obéd: 11:45
e Svacina: 14:30

4.3 Odloucené pracovisté — Skoini kuchyné Pastyrskad 4

e Vyvoz obédi: 11:00

Pracovnici S) zajistuji bezpeéné uloZeni, transport a vydej stravy v souladu s teplotnimi a
hygienickymi limity (teplé pokrmy min. 60 °C, studené max. 8 °C).

V. Ceny stravného

Vyse stravného se stanovuje podle:



7 vyhlasky €. 107/2005 Sb., ve znéni ucinném od 1. 9. 2025,
</ finanénich normativi dle vékovych kategorii,
«/ aktualnich cen potravin.

5.1 Denni stravné (K&/den/strdvnik)
e Presnidavka: 12 Ké
e Obéd: 26 K¢

¢ Svacina: 12 K¢

5.2 Bezlepkovy obéd

Vékova kategorie Cena

2 -3 roky 35,- K¢
4-6let 35,- K¢
7-10Ilet 47,- K¢
11-14 let 53,- K¢
15-18 let 65,- K¢

Cena obéda zahrnuje pitny reZzim po cely den.

VI.  Pfihlasovani a odhlasovadni stravy

Pfihla3eni stravnika ke $kolnimu stravovani je souéasti nastupu ditéte do MS. Rozsah
stravovani stanovi feditelka skoly pfi pfijeti ditéte.

6.1 Odhldseni stravy

e béina strava: nejpozdéji do 8:00 hodin daného dne,
e bezlepkova dieta: den pfedem do 14:00 hodin,
¢ neodhlasena strava se uctuje v plné vysi.

6.2 Prvni den nemoci

Rodi¢e mohou odebrat obéd do vlastniho jidlonosi¢e, pokud nebylo moZné stravu véas
odhlasit.
Vydej probiha:

¢ 11:15-11:30 na urcené vydejné,
e jidlo je ur€eno k okamiité spotiebé,
« 3kola nenese odpovédnost za jidlo po vydeji.



6.4 Zdsady bezpecnosti
¢ jidlonosi¢ musi byt Cisty, vhodny pro styk s potravinami
6.3 Opétovny ndstup ditéte

Dité musi byt nejpozdéji do 8:00 opét prihlaseno ke stravovani.

VII.  Uhrada stravného — zpiisob a podminky placeni
7.1 Splatnost

Stravné je splatné vidy do 15. dne v mésici za uplynuly mésic.
7.2 ZplGsoby vhrady

o inkaso z uCtu zakonného zastupce (doporuceny zpusob),
e jednorazovy pfikaz k uhradé,
e vyjimecné hotové v kancelafi Skoly.

7.3 Inkaso

o zdkonny zastupce zajisti souhlas s inkasem na uéet $koly: 123-3862030207/0100,
e mésicni limit: 2 000,- K¢, u bezlepkovych obéda &ini limit 2 300,- K¢
o formulaf k inkasu je dostupny u vedouci SJ, v kancelafi feditelky $koly

7.4 Zdloha

e Cini 1400,- K¢, u bezlepkové stravy je zaloha stanovena dle kategorie stravnika
v rozmezi 1.200,- K€ az 1.800,- K¢

« hrazena jednorazové pied nastupem ditéte do MS,

e pfi ukonceni dochazky se vylctuje a pfipadny preplatek je vracen.

e zaloha pro odbér bezlepkovych obédu &ini

7.5 Kontrola plateb

« prehled stravného je k dispozici u vedouci SJ,
e pfiopakovaném neuhrazeni stravného muze byt postupovano dle § 35 zakona €.
561/2004 Sb. (mozné ukonceni predskolniho vzdélavani).

VIll. Bezpecnost a ochrana zdravi

Za bezpecénost déti v prostorach materské Skoly i pfi stravovani odpovidaji pedagogicti
pracovnici. Dohled nad détmi je vykonavan po celou dobu jejich pFitomnosti v MS, tedy i
béhem prichodu na stravu, stolovani a odchodu.



8.1 Zdsady bezpecnosti u stravovadni
Pedagogicti pracovnici:

» dbaji na bezpecny pohyb déti pfi vydeji a konzumaci stravy,

¢ kontroluji vhodné sezeni déti a spravné pouzivani pfibor(,

o dohliZeji na to, aby déti nejedly vleZe, v pohybu nebo pfi hfe,

e pribéiné sleduji, zda se déti neudusi nebo nemanipuluji s jidlem rizikovym
zplUsobem,

o motivuji déti k ochutnani jidla, ale nenuti je k dojedeni.

8.2 Urazy a mimofiddné situace

V pfipadé urazu ditéte:
o pedagog okamZité provede prvni oSetfeni,
o informuje zdkonné zastupce,
e zapiSe udalost do knihy urazu,

¢ informuje vedeni skoly.

8.3 Hygienickd prevence
o déti jsou vedeny k dislednému myti rukou pred jidlem a po pouZiti toalety,
o personal SJ pracuje v &istém pracovnim odévu a dodriuje zasady osobni hygieny,
o v prostorach 8J je zakaz vstupu nepovolanym osobam.
8.4 Nouzové a havarijni situace
V pfipadé mimoradnych situaci (vypadek vody, energii, havarie, nahla zavada):
e rozhoduje feditelka Skoly o dal$im postupu,
¢ informuje zfizovatele,

¢ zajisti nahradni rezim nebo preruseni stravovani,
o zdkonni zastupci jsou informovani bezodkladné.

IX. Ochrana majetku skoly

Stravnici a zakonni zastupci jsou povinni zachazet s majetkem skoly Setrné a chranit jej pfed

poskozenim.
9.1 Pravidla pro zachdzeni s majetkem

e nadobi, pfibory a zafizeni 5J se pouZivaji vyhradné ke stravovacim Géeltim,
¢ neni dovoleno vynaset nadobi nebo pfibory mimo prostory uréené ke stravovani,

o pedagogové vedou déti k ohleduplnosti, poradkumilovnosti a bezpeéné manipulaci,

o jakékoli pokozeni je nutné okamzité nahlasit zaméstnanciim 5J nebo $kole.



X. ZavéreCna ustanoveni
Tento Vnitini fad Skolni jidelny:

e je zvefejnén na dostupném misté v materské Skole a na webovych strankach,

e je zavazny pro viechny stravniky, zaméstnance a zakonné zastupce,

o rodi¢e mohou kdykoliv podat pfipominky nebo podnéty vedouci SJ nebo feditelce
Skoly,

e je vnitinim pfedpisem Skoly a je pravidelné aktualizovan dle legislativnich zmén.

10.1 Zodpovédnost za dodrZovani fadu

Za kontrolu pinéni tohoto fadu odpovida vedouci Skolni jidelny.

10.2 Uredni hodiny vedouci SJ

Stfeda: 7:00 — 15:30

V jinych dnech dle pfedchozi domluvy.
Telefon: 604 868 329

E-mail: jidelna@msosvobozeni.cz

10.3 Podpisy

Ma@efské $kola Cheb,
Osvobozeni 67, prispévkova organizace
Osvobozeni 67, 350 02 Cheb

IC: 70987319, Tel.: 354 430 138

Bc. Veronika Kubicova
feditelka materské Skoly

..............................................................

Jana Kauerova
vedouci Skolni jidelny

10.4 Prilohy

Konzumace vlastniho jidla/donaska krabicky

Dohoda se zakonnymi zastupci - vzor



»Konzumace vlastniho jidla / donaska krabicky*
Vychdzi z dokumentu Materské skoly Cheb, Osvobozeni 67, pFispévkovad organizace
€.j.: M30s/68/2025 Platnost od: 01.09.2025
Cl. 1= Ucel

Tato smérnice upravuje podminky, za kterych je v souladu s § 4 odst. 10 vyhlasky &.
107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, umoznéna konzumace vlastniho jidla ditétem v
prostorach Skolniho stravovani.

Cl. Il - Rozsah platnosti
Smérnice plati pro viechny déti, které:

e jsou zapsané v nasi materské skole,
o pfihlasily se ke Skolnimu stravovani,
e vyuzivaji moznost vlastni donasky jidla (, krabi¢ky”).

Cl. Il - Podminky konzumace vlastniho jidla

1. Vlastnijidlo lze konzumovat jen v €ase vydeje jidla (obéd, svacina) a v prostorach
uréenych pro $kolni stravovani.

2. Dité-stravnik je povinno dodrZovat provozni fad $kolni jidelny / skolniho stravovani.

3. Pokud dité vyuziva vlastni jidlo a bude kombinovat vlastni jidlo s jidlem nabizenym
Skolni jidelnou (napft. salatovy bar, pedivo, napoje) je zakonny zastupce povinen
uhradit plnou vysi stravy i pokud odebere jen jeji ¢ast. Tzn. ranni svacinu a obéd,
pokud dité odchazi po obédé, celodenni stravu, pokud dité odchdazi po spani.

4. Skola nezajistuje uskladnéni, ohiev doneseného jidla, likvidaci zbytk(i a myti krabicky.

5. Donaseni pokrmu tfeti osobou pfimo v dobé vydeje maze byt z hygienickych &i
organizacnich dlivodG omezena.

Cl. IV — Odpovédnost za viastni jidlo

1. Zakvalitu, zdravotni nezdvadnost a sloZzeni doneseného jidla odpovida zakonny
zastupce ditéte.

2. Skolni jidelna / zafizeni nese odpovédnost pouze za stravovani, které sama poskytuje
— nenese odpovédnost za pfipadné zdravotni obtize souvisejici s konzumaci
vlastniho jidla.

Cl. V - Pomoc pfi konzumaci

1. V pfipadé potreby je ditéti poskytnuta nezbytna pomoc pfi konzumaci nap¥. otevieni
obalu, podani pfiboru.
2. Pomoc se nevztahuje na pfipravu, uskladnéni, ohfev nebo transport jidla z domova.



Cl. VI— Evidence

1. KaZdé dité vyuZivajici vlastni jidlo je evidovano jako stravnik skolniho stravovani.
2. Podminkou je pisemné vyjadieni zakonného zastupce (napf. prohlaseni) o
odpovédnosti za vlastni jidlo.

Cl. Vil - Zdvéreénd ustanoveni

1. Tato smérnice nabyva ucinnosti dnem: 01.09.2025
2. V pfipadé nedodrieni pravidel se postupuje podle skolniho fadu / provozniho fadu
skolni jidelny.

Ma;efské: Skola Cheb,
Osvobozeni 67, prispevkova organizace
_Osvubn:fun'r 67, 350 02 Cheb
IC: 70987319, Tel.: 354 430 138

Bc. Veronika Kubicova




VZOR
DOHODA SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

o konzumaci vlastniho jidla ditéte v materské skole

Cldnek | — U&astnici dohody
Matefiska Skola:
zastoupena:

Zakonny zastupce ditéte:
Dité:

Cldnek Il — Pfedmét dohody
Tato dohoda upravuje podminky, za kterych bude dité v souladu s vyhlaskou o $kolnim
stravovani konzumovat v MS vlastni donesené jidlo ("krabicku") v &ase a prostoru $kolniho
stravovani.

Cldnek 1l — Podminky dondsky a konzumace

1. Zékonny zastupce zajisti, Ze jidlo bude doruéeno do MS v uzaviené, &isté nadobé,
oznacené jménem ditéte a datem.

2. Jidlo se predava rano pfi pfichodu ditéte; jiny zptisob pfedéni je moZny pouze po

predchozi dohodé.

Skola nezajistuje ohfev, uskladnéni ani pfipravu doneseného jidla.

Dité konzumuje vlastni jidlo pouze v uréeném &ase spoleéného stravovani.

Kombinace vlastniho jidla a jidel poskytovanych $kolni jidelnou ANO x NE

Pokud zakonny zdstupce zvoli ano, souhlasi s thradou plné vyse ceny ranni svaciny,

obéda, odpoledni svaciny.

ou e w

Cldnek IV — Odpovédnost zdkonného zdstupce

1. Zakonny zastupce nese plnou odpovédnost za zdravotni nezidvadnost, sloZeni a
vhodnost doneseného jidla.

2. Zékonny zastupce bere na védomi, ze $kola nenese odpovédnost za pfipadné
zdravotni komplikace zplsobené konzumaci vlastniho jidla.

3. Zakonny zastupce zodpovida za poudeni ditéte, Ze vlastni stravu nesmi nabizet
ostatnim stravnikim.

Clének V — Povinnosti $koly

1. Skola zajisti ditéti vhodné misto k bezpeéné konzumaci doneseného jidla.
2. Pedagog nebo povéfend osoba poskytne ditéti pomoc nezbytnou k samotné
konzumaci, nikoli viak k pfipravé nebo manipulaci se samotnym jidlem.



Clének VI — Doba platnosti dohody

1. Dohoda se uzavird na dobu neuritou a Ize ji kdykoli pisemné ukoncit.
2. Podminky dohody mohou byt aktualizovany po vzajemné domluvé obou stran.

Clanek VIl — Podpisy

\Y dne

Za materskou skolu:

Zakonny zastupce:

Tato dohoda potvrzuje, Ze obé strany rozuméji podminkam a zavazuji se je dodrzovat.



